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PROGRAMM 2026

Di, 27.01.2026, 16:00 Uhr (Regionalbibliothek Weiden)
Friihkindliche Lesefdrderung der 1- bis 3-Jahrigen

Referentin: Corinna Dietz, Leiterin der Kinder- und Jugendbibliothek
Anmeldung bis 20.01.2026 unter: kinderbibliothek@weiden.de oder 0961/814230

® Fr, 30.01.2026, 19:00 Uhr (online)
(Cyber-) Mobbing beenden - faires Miteinander fordern

Referent: Jorg Breitweg, Sozialpddagoge, Aktion Jugendschutz Bayern
Anmeldung bis 28.01.2026 unter: ebw.oberpfalz@elkb.de oder 09622 6079426

Mi, 11.03.2026, 19:00 Uhr (Pfarrheim ,Herz Jesu™ Weiden)
Schlechte Esser - was tun? (Teil 1)

Referentin: Renate Pielmeier, Heilpadagogin, Erzieherin, Psychologin (BA)
Anmeldung bis 04.03.2026 unter:
www.keb-neustadt-weiden.de/aktuelle-veranstaltungen/6-29833-schwierige-esser-was-tun/

® Mo, 02.02.2026, 19:00 Uhr (online)
Entspannt am Familientisch

Referentin: Johanna Baumann, Dipl.-Okotrophologin (univ.)
Anmeldung bis 27.01.2026 unter:
www.aelf-tw.bayern.de/ernaehrung/familie/272921/index.php

Mi, 18.03.2026, 19:00 Uhr (Pfarrheim ,Herz Jesu™ Weiden)
Schlechte Esser - was tun? (Teil 2)

Referentin: Renate Pielmeier, Heilpddagogin, Erzieherin, Psychologin (BA)
Anmeldung bis 04.03.2026 unter:
www.keb-neustadt-weiden.de/aktuelle-veranstaltungen/6-29833-schwierige-esser-was-tun/

Do, 12.02.2026, 18:30 Uhr (bfz/qfi Weiden)

Der Angst unserer Kinder begegnen

Referentin: Elke Bauer, Psychotherapeutin, Autorin, Coach fiir jedes Alter
Anmeldung bis 05.02.2026 unter: melanie.thiem@die-gfi.de

® Do, 19.03.2026, 18:00 Uhr (online)

Ein guter Start ins Leben

Referentin: Elisabeth Schieder, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Anmeldung bis 12.03.2026 unter: weiden@donum-vitae-bayern.de
oder 0961/4016940

® Do, 26.02.2026, 19:00 Uhr (online)

Bewegung bewegt alles! Bewegung, Sinneswahrnehmung und Spiel
in den ersten drei Lebensjahren

Referentin: Christine Raps, Master Sportwissenschaften

Anmeldung bis 22.02.2026 unter:
www.aelf-tw.bayern.de/ernaehrung/familie/272921/index.php

Sa, 28.03.2026, 14:30 Uhr (Volkshochschule Weiden, Eventkiiche)
Kochkurs: Wildkrduterkiche -

giinstig und gesund fiir die ganze Familie

Referentin: Barbara Nickl, Zert. Krauterfihrerin

Anmeldung bis 21.03.2026 unter: www.vhs-weiden-neustadt.de

Bitte mitbringen: kleine Behalter, Verzehrkosten ca. 12,- €

® Sa, 07.03.2026, 10:30 Uhr (online)
Kindlicher Schlaf im Alter von 0 bis 3 Jahren

Referentin: Nadja Ldschel, Bindungsarientierte Familienbegleiterin
Anmeldung bis 28.02.2026 unter: melanie.thiem@die-gfi.de

® Mo, 09.03.2026, 19:00 Uhr (online)

Medien in der Familie: Online-Infoveranstaltung fiir Eltern von
6- bis 10-Jahrigen, Schwerpunkt Internet und Smartphone

Referentin: Sandra Singer, Medienpadagogisches Referentennetzwerk Bayern
Anmeldung bis 06.03.2026 unter: ebw.oberpfalz@elkb.de oder 09622/6079426

Info zur Anmeldung

Die Online-Veranstaltungen werden tber unterschied-
liche Plattformen angeboten. Nach der verbindlichen
Anmeldung erhalten Sie einen Link, mit dem Sie
iber Ihren Internetbrowser (Firefox, Chrome, Edge
etc) digitalen Zugang zur Veranstaltung erhalten.
Aktuelle Informationen erhalten Sie unter:

Scan mich!

www.zukunftfuerfamilie.de



https://www.vhs-weiden-neustadt.de/p/koerper-gesundheit/ess-trinkkultur/wildkraeuterkueche-guenstig-und-gesund-fuer-die-ganze-familie/mit-fruehjahrskraeutern-fit-und-gesund-in-s-neue-jahr-497-C-SV305113

